
AI för jurister: 
ChatGPT hands-on

Johanna Näslund & Johan Wallquist
2023-09-21



´

Innehåll

Introduktion

Vad är ChatGPT?

Kort om regleringen av AI, främst kommande AI Act

Vad man ska tänka på ur säkerhetssynpunkt

Demo

Tips kring användningen
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• Varför denna hype nu?
• Generativ AI
• Användningsområden
• Status / mognad
• Mindset

Vad är ChatGPT?

Månader till 100 miljoner användare
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Verktyg



´Rättslig reglering

Behov: 

Robusta system

Transparenta system

Riskbedömda system

Får inte bromsa 
innovationer och 
investeringar

Svårigheter:

Global teknik –
regional/nationell jurisdiktion

Träffar man rätt i det man vill 
reglera? Svårfångat mål –
definition saknas

Ansvarsfrågor

Upphovsrätt (Datorstödd 
kreativitet eller datorgenerad 
kreativitet?)

Hur sanktioneras ”felaktig” 
användning effektivt?
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Vad händer i EU?

• AI Act förslag för att säkerställa en välfungerande inre marknad 
för AI inom EU.

• Teknikneutral och framtidssäkrad med brett anslag

• Parlamentet beslutade 14 juni att anta AI Act. Förhandlingar 
pågår om slutlig förordningstext. Överenskommelse i slutet av 
året?

• AILD - utomobligatoriskt skadeståndsansvar för skador som AI 
orsakat
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Förslag till AI Act

Bred, framtidssäkrad definition av AI-system – bred tillämpning

Leverantörer som släpper ut AI-system på marknaden eller tar AI-
system i bruk i EU, oavsett vart leverantören är etablerad

Användare som befinner sig i EU

Leverantörer och användare, oavsett var dessa befinner sig, när 
utdata som produceras av systemet används inom EU

Avgiftssanktionssystem, max 40 MEUR eller 7 % av omsättning
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Riskbaserat förhållningssätt

Oacceptabel risk 

(förbjuden AI)
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AI i juristens vardag
Begränsningar och risker

• Otillförlitlig information ”hallucinationer”

• Duplicerad information

• Säkerhetsrisker

• Tonalitet

• Tekniska begränsningar ”tokens”
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Säkerhets- och sekretessfrågor

Utgå från att information du matar in blir tillgängligt

Vissa arbetsplatser tillåter inte publika AI-tjänster i det direkta 
arbetet

Användarvillkoren ger rätt att använda materialet som 
laddats upp, i svar och träning

Advokatens tystnadsplikt enligt VRGA
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Användningsområden

• Utkast

• Omvandla befintligt innehåll för nya syften/kanaler 

• Vässa och omformulera text

• Kontrollera grammatik och stavning 

• Översättning

• Brainstorming och idéarbete

• Rekrytering

• Research
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Användningsområden

• Bra till textbehandling med olika ton, språk, stilar, strukturer

(punktform), format (essä, kod, rapport, tweet, inlägg till

sociala media, epostmeddelanden)

• Content may be king, but context is the real queen!

• Dålig till specifik juridisk research eller mer detaljspecifik juridik



Demo av ChatGPT 
och reflektioner
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Sammanfattning

• Tillåter arbetsgivaren att använda AI i verksamheten?

• Testa gärna ChatGPT som verktyg för att effektivisera arbetet –
pröva dig fram och utforska det kreativa värdet.

• Verifiera/kontrollera tillförlitligheten i svaren du får och vill 
använda.

• Språklig justering – det är ju du som är författare (?) eller ja, i 
vart fall avsändare…
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Vad händer?

PlugIns för t ex flödeskartor baserat på text, läsa PDF:er och web-
länkar

Många initiativ i branschen

ChatGPT Enterprise (säker data, krypterad, analysverktyg)

Harvey – ett ChatGPT specialanpassat till juristbranschen

Visionen: AI ska inte vara en chatbot utan ska utgöra själva plattformen

Tränas enbart på företagets egna databas?

Idag 15 000 advokatbyråer på väntelistan



´AI och immaterialrättsliga utmaningar -
rättigheter, ansvar och intrång

Sanna Wolk, den 7 mars.

Till dig som deltog på dagens webbinarium erbjuder vi nu 
20 % rabatt på vår uppföljningskurs

Boka din plats senast den 29 september för att ta del av erbjudandet

Använd rabattkod: gpt20



Låt oss veta vad du tycker!
Vi skulle uppskatta om du tog 30 sekunder till att fylla i vår utvärdering

Länk till utvärderingen finner du i chatten.
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En bättre 
upplevelse!

bginstitute.se

Tack!



´Introduktion

Johan Wallquist

Chief Digital Innovation Officer, 
Blendow Group 

Johanna Näslund

Partner - Advokat, 
Advokatfirman Lindahl
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