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• Vad är en framtidsfullmakt och vilken funktion fyller den?

• Viktiga begrepp

• Vilka formkrav som finns

• Vad kan en fullmakt innehålla?

• Tips  – viktiga råd om fullmaktshavaren

Agenda



Vad är en framtidsfullmakt och 

varför behövs den?



´

● En relativt ny företeelse

● En fullmakt som förhoppningsvis aldrig kommer till användning

● Ett alternativ till god man och förvaltare

● Ett sätt att skapa trygghet

Vad är en framtidsfullmakt 
och varför behövs den?



Viktiga begrepp



´

● Fullmaktsgivare

● Fullmaktshavare

● Beslutsoförmåga

● Personliga och ekonomiska angelägenheter

Viktiga begrepp



Vad kan fullmakten innehålla?



´

ekonomiska angelägenheter

personliga angelägenheter

frågor av utpräglat personlig karaktär

vissa hälso- och sjukvårdsfrågor.

Vad kan den innehålla?

Var tydlig med t.ex.

● fastigheter? 

● bostadsrätter? 

● alla bankkonton eller vissa?



Formkrav



Formkrav

● Likt ett testamente

● Skriftlig och undertecknad

● Fullmaktsgivaren ska vara beslutsförmögen

● Bevittnas



När träder den i kraft?

● Vid beslutsoförmåga

● Avgörs av fullmaktshavaren eller domstol

● Underrättelse



Tips & råd



Tips & råd

● Välj fullmaktshavare med omsorg

● Tänk på jävsrisken

● Utse reserver

● Uppdatera fullmakten regelbundet

Var tydlig, välj rätt person och utforma med eftertanke. 



´

Som kursdeltagare får du kunskap om:
• Djupgående kunskap om lagstiftningen
• Vilka delar av lagstiftningen som i den praktiska verksamheten kan leda till 

tvister
• Vanliga frågeställningar
• Praktiska exempel vid upprättande av framtidsfullmakter
• Genomgång av aktuell praxis

Framtidsfullmakter – praktisk tillämpning och 
aktuella frågeställningar

12 september 2025



´

Ta gärna 30 sekunder och svara på utvärderingen! 
Efter det besvaras frågor i mån av tid

Vad tyckte du om dagens webbinarium?



Frågor?



Tack!
För frågor om BG Institute och våra kurser,

mejla oss på kursinformation@bginstitute.se
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